
Verlangen naar verbinding

Wanneer voel jij je het meest begeerd door mij?
Wat kan ik doen waardoor jij je écht 

     gezien voelt?
Wat mis je soms, maar durf je niet goed 

     te zeggen?
Als we een perfect avondritueel samen zouden
hebben, hoe zou dat eruitzien?
Wat is iets kleins dat ik vaker zou mogen doen

voor jou?

Oh, echt? – De verlangenlijst

Verlangen naar spanning

Wat is een plek waar jij stiekem weleens iets
spannends zou willen doen?
Welk type aanraking verlang je vaker, maar
gebeurt nu zelden?
Als je één fantasie hardop zou mogen
uitspreken zonder oordeel, wat zou je zeggen?
Vind je het opwindend als ik je verras? Wat
voor soort verrassing zou je willen?
Op welke momenten voel jij jezelf 

     het meest aantrekkelijk?



 Bonus: “Durf-ik-het-te-zeggen”

"Ik verlang er stiekem naar dat jij…”
"Wat ik nog nooit durfde te vragen, maar nu
toch wil zeggen is…"
"Het zou me opwinden als jij eens…”

Oh, echt? – De verlangenlijst

Verlangen naar overgave

Wat zou je willen voelen tijdens het vrijen, maar lukt nu 
     niet altijd?

Wat mag ik vaker van je zien of horen in bed, wat je nu 
     nog inhoudt?

Wanneer voelde jij je voor het laatst écht vrij in ons samenzijn?
Hoe zou het zijn als we een avond zouden hebben zonder
gêne, zonder haast?
Wat betekent verlangen voor jou?


